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DIRIGIDO A:
Personas servidoras publicas, asi como a miembros del sector académico y
organizaciones no gubernamentales.

PRESENTACION

El Hospital Nacional Homeopatico organiza el 8° Curso Basico de Proteccién Civil con
atencién a Primeros Auxilios , con base en el articulo 41 de la Ley General de P.C. y
en el articulo 32, fraccién V del Reglamento Interno de la Secretaria de Gobernacioén,
donde se encuentra el promover y difundir la cultura de la Proteccién Civil.

Con este fundamento, la Unidad Interna de Proteccién Civil del HNH, comparte su
experiencia y conocimiento realizando este tipo de actividad, para que los asistentes
conozcan las acciones en materia de la Activacion del Procedimiento en caso de
Emergencia y/o Desastre. Participacion de Proteccién Civil en el Traslado y
Movilizacién Segura de Victimas ,especificamente con la Brigada de Primeros Auxilios,
paran poder identificar su rol ante una emergencia sin actuar fuera de su
competencia..

OBJETIVO

Actualizar a los participantes en las técnicas basicas para mover personas sin agravar
lesiones en una emergencia y/o desastre, asi como en lo referente a los “Primeros
Auxilios” y ademas ofertar conocimientos basicos que integra la Proteccién Civil
para tener las herramientas necesarias para el manejo integral de fenédmenos
naturales y antropogénicos que acontecen en nuestro pafs.

Miércoles, 24 de septiembre de 2025

8:00- [Mensaje de Proteccion Civil y encuadre

08:30 ie) Dra. Aura Ruiz Hernandez

8:30 - [La Historia del Hospital Nacional

09:00 Homeopaticoy su estructura. PsieGabriala Rag8iZakagoza

9:00 - [Introduccion a los primeros auxilios en Mtro. Omar Z4Riaa Lazaro
10:00 Proteccion Civil. ; 9
10:00 -

10:20 Inauguracion.

10:20 - |Activacién del procedimiento en caso
11:20 de emergencia y/o desastre.

Lic. Fabian Contreras Gémez

11:20 - |El actuar ante pacientes con crisis Dr. Marco Antonio Martinez
12:20 convulsivas, hipoglucemias y sincope. |Rodriguez.

A Receso

13;00

13:00- . S Y. . ¥~ . .
1400 Primeros Auxilios Psicolégicos Psic. Victor Garcia Benavidez
14:00 Valloracién. Prim.a.ria (A.BC) ) Dr. César Hernandez Cruz.
15:00 Guia para identificar si se requiere

intervenciéon inmediata.

Jueves, 25 de septiembre de 2025

8:00 - [Cultura de Proteccién Civil y su Dra. Elizabeth Vaﬁrgas Pina
. . ) A Dr. Marco Antonio Venegas
09:00 relacién con los Primeros Auxilios. Diaz
?0080 Hospital Seguro. g/l(;crrnoi.gjicsejuan serrano
10:00 - Respuesta Operativa de las Brigadas
) Hospitalarias dentro del Sistema Mtro. José Juan Serrano
11:00 ) o
Comando de Incidentes. Remigio.
11:00 - R
1130 eceso
TSU. José Yair Leyva Hidalgo.
TSU. Yalentai K. Cadena
TALLER: Montalvo
11:30 - Dr. César Hernandez Cruz
15:00 Simulacién de RCP bésicay avanzada |Dr. Marco A. Martinez
en situaciones de desastre. Rodriguez
Dra. Aura Ruiz Herndndez

Viernes, 26 de septiembre de 2025

8:00 - R, - )

09:00 Activacion de servicios de emergencia

9:00 - Participacion d.e.Pro.t’eccién Civil en el Bomberos:
10:00 trasladoy movilizacién segura de Diana Torres Pérez

victimas.

Salvador Torres Pérez
10:00 - |Reconocimientoy estabilizacién basica
11:00 de Fracturas, Luxacionesy Esguinces

11:00 -

11:30 Receso
1130 - TALLER: llamado eficaz al 911 u otro
1230 numero local
TALLER: aplicacion de férulas . Bomberos:’
12:30 -, brovisadasy cuidados al movilizar Diana Torres Pérez
13:30 P y Salvador Torres Pérez
13:30 - TALLER: movilizacién de personas sin
14:30 agravar lesiones
14:30 - Evaluacion
14:45
14:45 -

Clausura

15:00



https://bit.ly/4gS4yV0

